
所有患者和探视者请注意 

咳嗽？ 发烧？ 出现皮疹？ 胃痛？ 

感觉不舒服？ 
考虑改天前来探视 
为了给大家提供最安全的环境，如果您今天感觉不适，请考虑改天感觉好些时再来 
HSS。 

向我们的工作人员报告您的症状和旅行史 
如果您或与您有密切接触的人生病了，或者您曾接触过传染病（如新冠、流感、麻疹

）患者，或者您曾出国旅行或到过高风险地区，并且现在感觉不适。 

经常洗手 
经常用香皂和水或消毒洗手液洗手，每次至少洗 15 秒钟，搓洗所有表面和指缝， 
尤其是在上厕所、咳嗽或打喷嚏以及进出患者护理区之后。 洗手能拯救生命！ 

咳嗽时捂嘴！ 
咳嗽或打喷嚏时用纸巾或上衣袖而不要用自己的手捂住口鼻。  
将用过的纸巾放入垃圾桶，然后洗手。 

遵循工作人员关于安全做法的指导 

止步 
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